
 
 

 

 
 

 

Classe de mer Primaires -  Sports nautiques & Milieu naturel 
20H d'encadrement UCPA 

Hyères Presqu’île - Côte d'Azur 
Un séjour multisports nautique riche en découverte dans la baie d'Hyères 
 

 

 

VOTRE SÉJOUR EN BREF     

Le village sportif de Hyères vous accueille sur la plage de la 
Bergerie, face à l’île de Porquerolles, au coeur du Parc 
National de Port Cros. C’est le point de départ idéal pour 
profiter d’un plan d’eau sécurisant et découvrir le littoral sur 
l'un des plus beaux sites de la côte d’Azur.  
LE PROJET PEDAGOGIQUE UCPA :  
Entre glisse et environnement, le projet pédagogique UCPA 
favorise l’expérience sportive et le partage avec le milieu. 

 LES + DU SÉJOUR 

♦​ Un programme multisport complet qui inclut 20h 
d'encadrement par nos moniteurs réparties en : 5 
séances de sports nautiques de 2h30 (Catamaran, 
windsurf, stand-up-paddle, voilier) + 3 séances de 2h30 
de découverte du milieu naturel 

♦​ Des spots ventés et sécurisés, l'idéal pour progresser 

♦​ Village sportif adapté aux jeunes avec de nombreux 
équipements sur place  

♦​ La base de voile 100 % UCPA accessible à pied par la 
plage 

 

INFORMATIONS PRATIQUES 

 



 

VOTRE CONTACT 
 

Hyères Presqu’île 
Village sportif UCPA de Hyères Presqu’île 
Camping de la Presqu’île - 153 route de la Madrague 
Hyères 
06 33 09 19 15 
hyeres.kids.ds@ucpa.asso.fr 

 

 06 33 09 19 15 

 

 



 

 
 

 

 

LES FORMALITÉS 
 

ADMINISTRATIVES 
 
 

 
 
 
 

APIS 
 
 
 
 

DE SANTÉ 
 

 
 

 

 



 

 
 

 

 

VOTRE SÉJOUR 
 

DESCRIPTIF 
 
Le village sportif de Hyères vous accueille sur la plage de la Bergerie, face à l’île de Porquerolles, au coeur du Parc National de Port 
Cros. C’est le point de départ idéal pour profiter d’un plan d’eau sécurisant et découvrir le littoral sur l'un des plus beaux sites de la 
côte d’Azur.  
 
 

VOTRE ARRIVÉE 
 
Cette formule inclut 20H d'encadrement sportif réparties en 5 séances de sports nautiques de 2h30 (Catamaran, windsurf, 
stand-up-paddle, voilier) + 3 séances de 2h30 de découverte du milieu marin. 
 
Nous accueillons votre groupe le lundi matin à partir de 8h pour le petit-déjeuner suivi de l'installation dans les chambres et la 
distribution du matériel sportif. 
 
Après le déjeuner, une première séance de sport nautique vous attend.  
 
Un temps calme vous sera proposé avant le dîner.  
 
Après le dîner, vous disposez d'une première soirée libre avec vos élèves.  
 
 
 
 

AU JOUR LE JOUR 
 
Le déroulement de ce programme est donné à titre indicatif. Il peut subir des modifications ou des aménagements en fonction des 
critères techniques, des impératifs de sécurité ou des conditions climatiques.  
 
8h - 9h  : Petit déjeuner 
Matin : Activité sport nautique ou milieu marin 
12h - 14h : Déjeuner    
Après-midi : Activité sport nautique ou milieu marin 
17h - 19h : Activités libres  
19h - 20h : Dîner 
 
LES ACTIVITES MILIEU MARIN :  
↘Visite du village de Giens (ruines du Fort et fortification Vauban) : lecture de paysage et découverte de la dune sont au 
programme.  
↘ Balade en VTC au Cap de l'Esterel avec une sensibilisation à la pollution et au cycle de l'eau. 
↘ Découverte de la météorologie  
 
APRES-SPORT :  
↘ Notre équipe vous organise au minimum 2 animations de soirée 
↘ Nous mettons à votre disposition une salle le jeudi soir pour l'organisation d'une soirée boum 
 
Le village sportif dispose d'espaces conviviaux et propose également des activités sur place pour que vos élèves se retrouvent après 
le sport : une grande terrasse ombragée, un terrain de beach-volley, un terrain de basket, tennis de table... 
 
 

VOTRE DÉPART 
 
Le vendredi, après le petit-déjeuner, une dernière séance de sport nautique attend votre groupe.  
 

 



Une fois la séance effectuée, vous libérez les chambres et votre départ est prévu après le déjeuner pour 14H.  
 
Nous vous fournissons un encas froid sec à emporter lors de votre départ. 

 

 

 



 

 
 

 

 

À PROPOS DU SÉJOUR 
 

LE NIVEAU 
 
Multi-activités Mer 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

 
 

 

 

À PROPOS DU SÉJOUR 
 

L’ÉQUIPEMENT PERSONNEL 
 
Vêtements et équipement personnel à amener 
 
1 gourde, 1 ou 2 pulls chauds, 1 K-way, linge de corps de 
rechange, 1 pyjama ou chemise de nuit, 1 casquette ou 1 bob, 
1 paire de chaussures légère de marche, des lunettes de soleil 
filtrant les UV (avec cordon), 1 crème solaire haute protection, 
1 stick pour les lèvres, 1 serviette de bain, 1 trousse de toilette 
complète, 1 serviette de toilette, 1 gant de toilette, 1 maillot 
de bain. 
 
Pour les activités nautiques, si vous avez une combinaison 
isothermique vous pouvez l'apporter, vieilles baskets qui vont 
dans l'eau ou chaussons néoprène et short de bain pour 
protéger la combinaison. 

  
 
Hébergement 
 
  
 
Météo 
 
 
 
 

 

 



 

 
 

 

 

À PROPOS DU SÉJOUR 
 

L’ÉQUIPEMENT FOURNI PAR L’UCPA 
 
Nous fournissons tout le matériel nécessaire aux activités 
nautiques. 
 
 

L’ENCADREMENT 
 
Nos activités sont toutes encadrées par nos moniteurs UCPA 
diplômés avec un ratio d' 1 moniteur pour 12 élèves en 
moyenne selon l'activité. 
 
Ce programme inclut : 5 séances de sports nautiques de 2h30 
(Catamaran, windsurf, stand-up-paddle, voilier) + 3 séances de 
2h30 de découverte du milieu marin 
 

L’HÉBERGEMENT 
 
Bungalows de toile “Kiwi” de 2 x 4 personnes, confortables et 
spacieux (25 m2, avec plancher). 
Un sac de couchage est nécessaire. 
Armoires de rangement dans chaque bungalow. 
Espace convivial pour les deux chambres. 
 
 

LA RESTAURATION 
 
Le chef et son équipe concoctent des plats soignés et variés, 
répondant aux envies de tous, y compris aux régimes spéciaux. 
 
A chaque repas vous retrouverez : 
↘ un buffet froid avec crudités, salades composées 
↘ un buffet chaud avec  poisson, viande, légumes et féculents  
↘ un buffet de desserts, laitages, fruits.  
 
Vous bénéficiez d'un encas froid à emporter le jour de votre 
départ. Il vous sera distribué de manière collective et ne peut 
être consommé sur le centre.   
 
 

 CONDITIONS DE STAGE 
 

  Inclus 
  
♦​L'hébergement en chambres à partager du lundi au 

vendredi 

♦​La pension complète du petit-déjeuner du lundi à l'encas 

froid à emporter du vendredi       

♦​L'encadrement sportif UCPA  

♦​Le prêt du matériel sportif 

♦​2 animations de soirée au minimum  

♦​L'assurance UCPA responsabilité civile 

 
 

  Non inclus 
 
♦​Arrivée le dimanche soir avec dîner et nuit 

♦​Repas chaud sur place le vendredi soir 

♦​Les activités en supplément du programme 

♦​Le transport 

♦​Les assurances complémentaires 

 

 



 

 
 

 

 

À PROPOS DU SÉJOUR 
 

L’ACCÈS AU SITE 
 
Vous venez en voiture  
Lieu du séjour et de rendez-vous à renseigner dans votre GPS 
153 route de la Madrague - 83400 Hyères 
 
Après Toulon, direction Hyères Presqu'île / Les Iles. Suivre 
direction La Capte. Passer le centre junior du camping de 
campéole ainsi que le centre adulte du rond point de la 
bergerie. 
Au rond point de la Badine (chambre des métiers), prendre la 
direction de la Madrague et l'Almanarre. Le camping de la 
Presqu'ile est à 150 m à gauche. 
 
 
Vous venez en train 
Gare SNCF d'Hyères (à 7 km). Prendre la ligne de bus n°67 
"Giens la Tour Fondue", descendre à l'arrêt "Chambre des 
métiers" situé à 150 m du camping. Prix environ 2 euros.  
 
 
Vous venez en avion 
Aéroport Toulon-Hyères (à 5 km) puis taxi de la Cie Hyéroise au 
04 94 00 60 00. 

 LES INFOS PRATIQUES 
 
Ce programme est accessible à tous les élèves disposant du 
savoir-nager. S'il n'a pas pu être réalisé en amont du séjour, 
merci de vous rapprocher de notre équipe. 

 

 

 


	 

