UCPa

SPORT NATURE

Groupe - Weekend Spécial Groupe - Evénement - 18/64 ans - 2

jours
Séné - Golfe du Morbihan - Bretagne

Un long week end Nature & Environnement dans le Golfe du Morbihan !!

VOTRE SEJOUR EN BREF

Séné, sur la cote Est du Golfe du Morbihan, offre un terrain
de jeu exceptionnel entre iles, criques et la Réserve naturelle
des Marais. Facile d'acces, elle invite a explorer un
environnement naturel unique a travers des activités
nautiques et de pleine nature, en famille ou entre amis
Hébergement dans le batiment ou en tentes Ecolodges.
Hébergement (selon la formule choisie) 2 jours/ 2 nuits du
vendredil8h au dimanche 15h pour tous les participants.

- dans le batiment principal en chambres de 2 a 6 places.
Sanitaires (douches et WC) a chaque étage (kit linge de lit
fournis),

- en tente EcoLodge (10 Tentes) avec armoire de rangement,
électricité, terrasse, coin cuisine avec vaisselle et petits
ustensiles de cuisine, frigo avec freezer et micro-onde (pas de
congélateur ni de four), douche et sanitaires dans chaque
Lodge. 6 personnes par lodge (2 lits superposés + 2 lits
simples). Draps, oreillers et couettes sont fournis. Prévoir
votre nécessaire de toilette. Etat des lieux d'entrée et de
sortie a faire conjointement avec le Directeur.

LES + DU SEJOUR

¢ Une situation privilégiée au coeur du Golfe du Morbihan
avec 47 km de littoral, ponctuée de plages (dont la plage
de Moustérian, idéale pour la baignade, sa vue sur le
Golfe du Morbihan et son accés facile)

¢ Une nature préservée, grace a la Réserve naturelle des
Marais de Séné, au cceur du Parc naturel régional du
Golfe du Morbihan.

¢ A seulement 10 minutes de Vannes, cité médiévale au
riche patrimoine.

¢ Un patrimoine maritime authentique, avec Port-Anna,
dernier port de péche en activité du Golfe, et les
célébres sinagots aux voiles rouges.



INFORMATIONS PRATIQUES

VOTRE CONTACT

Séné - Golfe du Morbihan 029069 00 26
Centre UCPA de Séné

Route de Moustérian

Séné

029069 00 26

sene@ucpa.asso.fr



LES FORMALITES

ADMINISTRATIVES

APIS

DE SANTE



VOTRE SEJOUR

DESCRIPTIF

Séné, sur la cote Est du Golfe du Morbihan, offre un terrain de jeu exceptionnel entre iles, criques et la Réserve naturelle des
Marais. Facile d'acceés, elle invite a explorer un environnement naturel unique a travers des activités nautiques et de pleine nature,
en famille ou entre amis

Hébergement dans le batiment ou en tentes Ecolodges.

VOTRE ARRIVEE

> Accueil et installation

Restauration autonome . (Batiment - A disposition : micro onde, cafetiere, bouilloire, four, réfrigérateur 3x600I, vaisselle
(assiettes, couverts, carafe d’eau, et verres) + acces a I'espace plonge (bac + lave vaisselle professionnel). - Lodges : vaisselle et
petits ustensiles, cafetiere, réfrigérateur avec freezer et micro-ondes (sans congélateur ni four)

- Espace confié propre — A rendre propre (mise a disposition d’un kit de nettoyage).

Espace confié propre — A rendre propre (mise a disposition d’un kit de nettoyage).

AU JOUR LE JOUR

Selon la formule choisie : LOCATION DE LA SALLE D’ANIMATION du vendredi 18h au dimanche 15h (sans matériel son & lumieres)
- Salle avec mezzanine pouvant accueillir jusqu’a 160 pers en simultané.

- Mise a disposition tables et chaises, vaisselle, frigo, espace plonge.

- Salle confiée propre — A rendre propre - Mise a disposition du kit de nettoyage. Un état des lieux d’entrée et de sortie sera
effectué.

VOTRE DEPART

Libération des chambres a 09h
Départ a 12h



A PROPOS DU SEJOUR

LE NIVEAU

Découverte pays

Tous niveaux
Des stages ouverts a tous les niveaux, que vous soyez débutant ou expert.
Suivant les stages, possibilité de groupes de niveaux.



A PROPOS DU SEJOUR

L'EQUIPEMENT PERSONNEL
Vétements et équipement personnel 3 amener Hébergement
Petit sac a dos et chaussures de marche pour les balades. Si

besoin, une liste précise des équipements a amener vous sera
fourni avant votre séjour. Météo



A PROPOS DU SEJOUR

L’EQUIPEMENT FOURNI PAR L'UCPA CONDITIONS DE STAGE
Inclus
Draps et couette fournies 4 Selon la formule choisie :

¢ Location Batiment avec salle du vendredi 18h / ou du
LUENCADREMENT

samedi 9h au dimanche 12h ou 15h
Formule auto-encadrée par vos soins.

¢ Location de 10 tentes Ecolodges du vendredi 18h / ou du
L’HEBERGEMENT
samedi 9h au dimanche 12h ou 15h
Chambres de 4 a 6 lits.
Sanitaires a proximité des chambres. ¢

LA RESTAURATION

Non inclus
Restauration autonome
Espace confié propre — A rendre propre (mise a disposition
d’un kit de nettoyage).

<>

Les frais de dossier (supplément obligatoire)

¢ Les taxes de séjour (supplément obligatoire)



A PROPOS DU SEJOUR

L’ACCES AU SITE LES INFOS PRATIQUES



	 

