UCPa

SPORT NATURE

Groupes - Weekend Spécial Groupes et Familles

Hyeres - Cote d'Azur

Des fonds limpides, une plage de sable fin et la proximité de [Iile de Porquerolles, Hyéres est
un site nautique exceptionnel. La résidence s’étend le long d’une pinéde et s'ouvre sur la mer et les iles

d’Or

VOTRE SEJOUR EN BREF

Le village sportif de Hyéres vous accueille sur la plage de la
Bergerie, face a I'ile de Porquerolles, au coeur du Parc
National de Port Cros et Porquerolles. C’est le point de
départ idéal pour profiter d’'un plan d’eau sécurisant et pour
découvrir le littoral sur un des plus beaux sites de la cote
d’Azur.

Ouvert aux groupes de 10 personnes et +

LES + DU SEJOUR

¢ Centre « les pieds dans l'eau »

¢ Plage de 4 km de sable fin devant le centre

¢ Grande terrasse panoramique avec vue sur la mer
¢ Pinede de 2 hectares ombragée

¢ Terrain de beach volley, boulodrome.

¢ Parking privé

INFORMATIONS PRATIQUES

VOTRE CONTACT



Hyéres

Village sportif UCPA

4, avenue de la Bergerie
Hyéres Les Palmiers
049458 06 61
hyeres@ucpa.asso.fr

0494580661



LES FORMALITES

ADMINISTRATIVES

APIS

DE SANTE



VOTRE SEJOUR

DESCRIPTIF

Le village sportif de Hyéres vous accueille sur la plage de la Bergerie, face a I'lle de Porquerolles, au coeur du Parc National de Port
Cros et Porquerolles. C’est le point de départ idéal pour profiter d’'un plan d’eau sécurisant et pour découvrir le littoral sur un des
plus beaux sites de la cote d’Azur.

VOTRE ARRIVEE

SAMEDI:

Bienvenue a partir de 09h pour I'accueil de votre groupe

Bagagerie mise a disposition

Activité au choix, en fonction des conditions météo ou matinée libre
Déjeuner au centre

Activité au choix, en fonction des conditions météo ou apres-midi libre
Mise a disposition des chambres a partir de 18h

Pot d'accueil

Diner au centre

Nuit en chambre a partager.

AU JOUR LE JOUR
SAMEDI : Voici nos formules pour toutes la famille :

FORMULE WEEK-END MULTISPORTS
2 activité par jour (stand up paddle, kayak et VTC en autonomie / windsurf et catamaran avec encadrement - 1 séance de 2h)
1 sortie journée a Porquerolles en autonomie (inclus transfert en bus + traversée en bateau)

FORMULE SANS ACTIVITE

Aucune activité programmée durant le séjour

Accueil des enfants de 4-6 ans

Gratuit en dessous de 3 ans (aucun aménagement particulier - pas de lit bb, chaises hautes...)

VOTRE DEPART

DIMANCHE :

Petit-déjeuner au centre

Libération des chambre avant 10h

Bagagerie mise a disposition

Activité selon le niveau des participants et en fonction des conditions météo ou matinée libre
Déjeuner au centre

Fin du séjour dans |'aprés-midi.



A PROPOS DU SEJOUR

LE NIVEAU

Multi-activités Mer

Peu ou pas sportif

Vous n'étes pas sportif ou trés peu. Séjour de faible intensité, qui convient a tout le monde. C'est I'occasion de vous réconcilier avec
le sport.

Jamais fait

Niveau technique - Jamais fait

Vous débutez I'activité. Site, matériel et pédagogie sont spécialement étudiés pour faciliter la découverte, I'initiation et
I'apprentissage du sport choisi.



A PROPOS DU SEJOUR

LEQUIPEMENT PERSONNEL
Vétements et équipement personnel 3 amener Hébergement

Tout I'équipement nécessaire aux activités est fourni par

I'UCPA, des compléments de confort peuvent étre a prévoir en

fonction du programme. Protection solaire recommandée Météo
(creme solaire et casquette non fournis).



A PROPOS DU SEJOUR

LEQUIPEMENT FOURNI PAR L'UCPA

Tout I'équipement nécessaire a l'activité est fourni par I'UCPA.

LENCADREMENT

Encadrement par des moniteurs diplomés.
LHEBERGEMENT

Chambres de 3, 4 et 5 lits.

Terrasse privative pour les chambres de 4 a 5 lits.
Chambres équipées de ventilateurs.

Sanitaire et douche dans chaque chambre.

LA RESTAURATION

Le chef et son équipe concoctent des plats soignés et variés,

répondant aux envies de tous, y compris aux régimes spéciaux.

A chaque repas vous retrouverez :

N oun buffet froid avec crudités, salades composées

N un buffet chaud avec poisson, viande, légumes et féculents
N oun buffet de desserts, laitages, fruits.

Si les conditions climatiques le permettent, vous avez la
possibilité de vous préparer un pique-nique le matin afin de
profiter au maximum de votre journée.

CONDITIONS DE STAGE

Inclus

4 Séjour 2 Jours / 1 nuit du samedi au dimanche

¢ L'hébergement en chambre a partager

4 La pension compléte du petit déjeuner du premier jour au
déjeuner du dernier jour

¢ Dans la formule multisports : 2 activités par jour (stand up
paddle, kayak et VTC en autonomie / windsurf et
catamaran avec encadrement - 1 séance de 2h) + 1 sortie
journée a Porquerolles en autonomie (inclus transfert en
bus + traversée en bateau)

4 L'assurance UCPA responsabilité civile

Non inclus
¢ Frais de dossier (supplément obligatoire)
¢ Les Taxes de séjour ( supplément obligatoire pour les
adultes)
4 Kit douche : savon, gel douche, shampoing, séche cheveux
¢ Les boissons : café, thé, sodas, boissons alcoolisées
¢

¢



A PROPOS DU SEJOUR

’ACCES AU SITE

Vous venez en voiture :

Depuis Toulon, prendre direction Hyéres, puis "Presqu'ile de
Giens/La Tour Fondue". Passer le village de La Capte. Aprés 2
km, au rond-point de la Bergerie, prendre a gauche.

Devant le centre : parking privé, gratuit, non gardé mais
protégé par un code d'acces.

Vous venez en train :

TGV ou TER jusqu'a la gare de Hyeres. Depuis la gare, prendre
a droite le bus n°67, direction "Giens - La Tour Fondue"
(environ 2,50 euros). Descendre a l'arrét "La Bergerie", situé a
150 m du centre.

Depuis la gare SNCF de Toulon, prendre le service régulier de
bus jusqu'a Hyeres (environ 2,50 euros), puis prendre le bus
n°67 direction "Giens/La Tour Fondue" (environ 2,50 euros).
Descendre a l'arrét "La Bergerie" situé a 150 m du centre.
Pour plus de renseignements : Cie de Car SODETRAV au 0 825
000 650. Attention, hors juillet/ao(t et aprés 18h, il y a peu ou
pas de navettes selon les périodes.

Vous venez en avion :

Depuis I'aéroport de Hyéres/Toulon situé a 5 km du centre,
prendre un taxi de la Cie Hyéroise au 04 94 00 60 00 (environ
15 euros l'aller simple).

LES INFOS PRATIQUES

"\ Pensons a I'environnement :
Pensez a vous munir d'une gourde pour le séjour.

N A I'UCPA, chacun participe :

A votre arrivée, un kit de draps est fourni, chacun fait son lit.
Au restaurant, chacun se sert, débarrasse et nettoie sa table.
A la fin du séjour, chacun rafraichit sa chambre et dépose les
draps dans les bacs prévus a cet effet.

Dans I’hypothése ou I'organisation du transport est effectuée
directement par le groupe, sachez que I'UCPA n’a pas vocation
a héberger le transporteur au sein de la structure d’accueil du
groupe. L'hébergement du transporteur ne sera donc
nullement assuré par I'UCPA.

Ouvert au familles sur demande uniquement

Gratuit en dessous de 3 ans (aucun aménagement/mobilier
particulier - pas de lit bébé, chaises hautes...)

Enfants de 4 a 6 ans : réduction de 50%

Enfants de 7 ans et + : pas de réduction

Enfants sous la responsabilité des parents



	 

