UCPa

SPORT NATURE

Séjour sportif Famille - Sans activité - 7 Jours
Deux Alpes Venosc - Alpes du Sud

Les Deux Alpes, au cceur de I'Oisans et du massif des Ecrins

VOTRE SEJOUR EN BREF

Le séjour sans activité est la formule idéale pour se
ressourcer au grand air et profiter d'une station vivante ou
les enfants non skieur profitent autant que les skieurs !
Emmenez les en balade avec le pass pieton voir des

panoramas grandioses en altitude ou glisser a la patinoire ...

Ouvert aux groupes de 10 personnes et +
7 jours / 6 nuits en pension compléte

LES + DU SEJOUR

¢ Une station riche en activité hors ski

¢ Hébergement idéalement situé au coeur de la station
avec vue sur la vallée de Venosc

¢ Terrasse plein sud avec vue sur une belle vallée

¢ Espace Spa et bien-étre

INFORMATIONS PRATIQUES

VOTRE CONTACT

Deux Alpes Venosc
15, place de I'Alpe de Venosc

Les Deux Alpes



00(33)476805283
2alpes-venosc@ucpa.asso.fr



LES FORMALITES

ADMINISTRATIVES

APIS

DE SANTE



VOTRE SEJOUR

DESCRIPTIF

Le séjour sans activité est la formule idéale pour se ressourcer au grand air et profiter d'une station vivante ou les enfants non
skieur profitent autant que les skieurs | Emmenez les en balade avec le pass pieton voir des panoramas grandioses en altitude ou
glisser a la patinoire ...

VOTRE ARRIVEE

DIMANCHE

Bienvenue a partir de 8H30 pour I'accueil de votre groupe. A votre arrivée, un petit-déjeuner vous sera servi.
Le matin : Distribution du matériel et des forfaits pour toute la famille

Matinée : libre

Déjeuner

Aprés-midi : Libre
Apreés ski : Pot d'accueil et diner

S| VOUS AVEZ CHOISI 'OPTION ARRIVEE LA VEILLE :
Nous vous accueillons des samedi a 18H.
Installation dans les chambres, Diner sous forme de buffet.

AU JOUR LE JOUR

LUNDI - VENDREDI

L'UCPA n'encadre pas les enfants de 3 a 6 ans inclut en ski, vous pouvez contacter les écoles de ski pour réserver des cours
individuels ou collectifs et nous essaierons autant que possible de planifier vos cours adultes UCPA en méme temps que ceux de
['école choisie.

Pour les enfants non skieurs, la station propose une multitude de possibilités. Que vous aimiez les expériences insolites, la détente,
les activités indoor ou au grand air, libre a vous de profiter de toutes ou quelques ressources de la station vivante des 2 alpes.
Au programme a organiser par vos soins :

N Au grand air : Parapente, vol en hélicoptere, trail blanc, VTT sur neige, DVA park, balade en raquettes a neige, balade des
explorateurs, balade en traineau a cheval, patinoire, air bag park, espace luge

N En intérieur : bowling, palais des sports ( volley, tennis, basket...), cinéma, soins & massage (5 espaces spa en station), yoga ou
fitness

Des navettes publiques gratuites sont a disposition pour voguer entre les différents sites de la station.

Prenez un pass pieton a la demi-journée ou a la journée pour rejoindre votre famille sur les pistes pour le déjeuner et profitez des
panoramas comme le Belvédére des Ecrins, de la visite de la grotte de glace a 3200m... (option payante : renseignez-vous a
I'accueil)

VOTRE DEPART

SAMEDI

Petit-déjeuner

Matinée : Libre

Déjeuner

Libération des chambres le samedi a 13h
Bon retour






A PROPOS DU SEJOUR

LE NIVEAU

Découverte pays

Tous niveaux
Des stages ouverts a tous les niveaux, que vous soyez débutant ou expert.
Suivant les stages, possibilité de groupes de niveaux.



A PROPOS DU SEJOUR

LEQUIPEMENT PERSONNEL

Vétements et équipement personnel 3 amener Hébergement

Prévoir un petit cadenas pour fermer votre placard ou pour Pour la glisse: tenue d'hiver appropriée pour la pratique du ski

sécuriser votre matériel, une gourde (ou une bouteille d'eau) ou du snowboard. Pour des raisons de confort nous vous

et un petit sac a dos en cas de repas sur les pistes. conseillons de prendre vos chaussures de ski ou de snow
personnelles (si vous en avez). Nous vous conseillons le port

Apporter votre linge de toilette (draps fournis par I'UCPA). du casque (en location sur le centre). Prévoir un cadenas pour

fermer votre placard ou pour sécuriser votre matériel de ski et
un petit sac a dos en cas de repas sur les pistes. Apporter votre
linge de toilette (draps jetables fournis par I'UCPA).

Météo



A PROPOS DU SEJOUR

LEQUIPEMENT FOURNI PAR L'UCPA

LENCADREMENT

LUHEBERGEMENT

Chalet traditionnel situé en face de la place de Venosc,
I'nébergement UCPA bénéficie :

i Restaurant avec une terrasse mignonne avec vue sur la
vallée

“ Espace de convivialité avec bar

“ Espace spa avec Jacuzzi et Sauna ( en option payante a
réserver a l'accueil)

“ Magasin de ski

Chambres confortables de 2 a 6 lits, avec douche et lavabo.
Sanitaire dans un sas commun aux chambres.

i Lits simples ou superposés

~ Liseuses

“ Rangements individuels

A SAVOIR : Les chambres de 2 personnes sont a réserver au
moment de l'inscription en option payante.

LA RESTAURATION

Le chef et son équipe concoctent des plats soignés et variés,

répondant aux envies de tous, y compris aux régimes spéciaux.

A chaque repas vous retrouverez :

N oun buffet froid avec crudités, salades composées

N un buffet chaud avec poisson, viande, légumes et féculents
N oun buffet de desserts, laitages, fruits.

Si les conditions climatiques le permettent, vous avez la
possibilité de vous préparer un pique-nique le matin afin de
profiter au maximum de votre journée.

CONDITIONS DE STAGE

Inclus
¢ Séjour 7 jours / 6 nuits
¢ L'hébergement en chambre de 4, 6 personnes du dimanche
au samedi (libération des chambres a 13h le dernier jour)
4 La pension compléte du petit-déjeuner du dimanche au
déjeuner du samedi
4 Les activités extra sportives

4 L'assurance responsabilité civile

Non inclus
¢ Les frais de dossier (supplément obligatoire)
4 Le kit douche : savon, gel douche, shampoing, séche
cheveuy, serviette de bain et de toilette

¢ Les boissons : café, thé, sodas ...



A PROPOS DU SEJOUR

’ACCES AU SITE

Vous venez en voiture

Depuis Grenoble prendre la N91 direction Briangon Les Deux
Alpes jusqu'au barrage du Chambon.

Arrivé aux 2 Alpes, traverser toute la station. Le village sportif
se trouve sur la place de Venosc. Parking couvert payant a coté
du village sportif (tarif selon la période rendez vous sur le site
de la station des Deux Alpes pour connaitre le prix)

Vous venez en train

Descendre a la gare SNCF de Grenoble situé a 80 km du village
sportif. Prendre un car de la cie VFD (renseignements et tarifs

au 0 820 08 38 38) jusqu'aux 2 Alpes (descendre au terminus,

le village sportif se trouve a 300 m).

LES INFOS PRATIQUES

N Pensons a I'environnement :
Prévoir une gourde pour le séjour

i Précisions concernant les mineurs :

Les enfants sont sous I'entiére responsabilité de leurs parents
en dehors des temps d’activités sportives encadrées par nos
soins. Les parents assurent la surveillance des moments de vie
quotidienne et le respect des espaces UCPA. Pour les enfants
de moins de 3 ans, prévoir les repas et les équipements
nécessaires comme lit bébé, chaise haute ou rehausseur.

N A I'UCPA, chacun participe :

A votre arrivée, un kit de draps est fourni, chacun fait son lit.
Au restaurant, chacun se sert, débarrasse et nettoie sa table.
A la fin du séjour, chacun rafraichit sa chambre et dépose les
draps dans les bacs prévus a cet effet.

N Organisation du groupe :

Si vous effectuez des aménagements sur les horaires d'arrivée
et/ou de départ entrainant une arrivée tardive ou un départ
prématuré, I'UCPA ne reportera pas ou ne remboursera pas la
ou les séance(s) non effectuée(s).

Dans I’hypothése ou I'organisation du transport est effectuée
directement par le groupe, sachez que I'UCPA n’a pas vocation
a héberger le transporteur au sein de la structure d’accueil du
groupe. U'hébergement du transporteur ne sera donc
nullement assuré par I'UCPA.



	 

