
 
 

 

 
 

 

Weekend Club - Non plongeur - 2 jours  
Saint-Cyr-sur-Mer - Côte d'Azur 
Une immersion sensationnelle au coeur d'eaux propices au dépaysement et à l'évasion 
 

 

 

VOTRE SÉJOUR EN BREF     

Avec sa grande et magnifique plage des Lecques, 
Saint-Cyr-sur-Mer est un site de choix pour profiter des 
activités nautiques et aquatiques entre copains. Le village 
sportif de Saint-Cyr-sur-Mer est situé à l'ombre de la pinède 
dans un parc boisé de 2 hectares entièrement clos, avec un 
accès direct à la mer en 15 minutes à pied. Ce site associe 
activités sportives, baignades et découverte des environs… 
 
L'équipe du village sportif de Saint-Cyr-sur-Mer vous accueille 
dans un décor de carte postale avec une combinaison 
gagnante garantie pendant toute la durée du séjour : mer, 
pinède et soleil. Pour ne rien gâcher, la plage des Lecques où 
ont lieu les activités nautiques est une sublime étendue de 
sable fin de près de 2km de long aux eaux peu profondes. 
Autant dire, un paradis ! 

 LES + DU SÉJOUR 

♦​ Un rendez-vous pleine nature garanti, avec la mer, le 
soleil, l'ombre de la pinède et la douceur du climat 
méditerranéen. 

♦​ Le centre UCPA de "la Clairière" est situé dans un parc 
boisé de 2 hectares entièrement clos, la mer est à 15 
minutes à pied. 

♦​ Grandes salles et espaces conviviaux pour la 
restauration, et l’animation. 

 

INFORMATIONS PRATIQUES 
 

 



VOTRE CONTACT 
 

Saint-Cyr-sur-Mer 
UCPA 
333, Avenue du Général De Gaulle 
Saint-Cyr-sur-Mer 
04 94 26 13 44 
saintcyr.ds@ucpa.asso.fr 

 

 04 94 26 13 44 

 

 



 

 
 

 

 

LES FORMALITÉS 
 

ADMINISTRATIVES 
 
 

 
 
 
 

APIS 
 
 
 
 

DE SANTÉ 
 

 
 

 

 



 

 
 

 

 

VOTRE SÉJOUR 
 

DESCRIPTIF 
 
Avec sa grande et magnifique plage des Lecques, Saint-Cyr-sur-Mer est un site de choix pour profiter des activités nautiques et 
aquatiques entre copains. Le village sportif de Saint-Cyr-sur-Mer est situé à l'ombre de la pinède dans un parc boisé de 2 hectares 
entièrement clos, avec un accès direct à la mer en 15 minutes à pied. Ce site associe activités sportives, baignades et découverte 
des environs… 
 
 
 

VOTRE ARRIVÉE 
 
Nous accueillons votre groupe pour 8h . 
Une fois votre installation finalisée vous pourrez vous détendre sur la terrasse, admirer le coucher de soleil. 
Après le dîner, vous avez la possibilité de vous retrouver sur les nombreux espaces de convivialité présents sur le village sportif.  
 
 

AU JOUR LE JOUR 
 
Durant votre week-end, l'équipe du village sportif de Saint-Cyr-sur-Mer vous accueille dans un décor de carte postale avec une 
combinaison gagnante garantie pendant toute la durée du séjour : mer, pinède et soleil. Pour ne rien gâcher, la plage des Lecques 
où ont lieu les activités nautiques est une sublime étendue de sable fin de près de 2km de long aux eaux peu profondes. Autant 
dire, un paradis ! 
 
En soirée, vous pourrez profiter des animations proposées sur le village sportif. 
 
 

VOTRE DÉPART 
 
Vous libérez les chambres en fin de journée, sauf besoin spécifique du centre.  

 

 

 



 

 
 

 

 

À PROPOS DU SÉJOUR 
 

LE NIVEAU 
 
Plongée 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

 
 

 

 

À PROPOS DU SÉJOUR 
 

L’ÉQUIPEMENT PERSONNEL 
 
Vêtements et équipement personnel à amener 
 
Prévoir des vêtements de rechange, nécessaire et serviette de 
toilette, lunettes de soleil, gourde (ou une bouteille en 
plastique), chapeau, pull, coupe vent, crème solaire 
waterproof. Prévoir un anti-moustique. Si vous avez un 
masque et un tuba, vous pouvez les emmener afin de profiter 
de l'eau limpide de la Méditerranée sur vos temps libres. 
 

  
 
Hébergement 
 
  
 
Météo 
 
 
 
 

 

 



 

 
 

 

 

À PROPOS DU SÉJOUR 
 

L’ÉQUIPEMENT FOURNI PAR L’UCPA 
 
Pas d'équipement spécifique. 
 
 

L’ENCADREMENT 
 
Pas d'encadrement UCPA, séjour libre sans activité sportive.  
 

L’HÉBERGEMENT 
 
Chambres de 4 à 8 lits superposés, de plain-pied, avec 
douches, lavabos et W.C. 
 
 

LA RESTAURATION 
 
Le chef et son équipe concoctent des plats soignés et variés. 
 
A chaque repas vous retrouverez : 
 
 ↘ un buffet froid avec crudités, salades composées 
↘ un buffet chaud avec poisson, viande, légumes et féculents    
↘ un buffet de desserts, laitages, fruits. 
 
Les éléments étant présentés de manière individuelle, nos 
buffets peuvent ainsi répondre à certains régimes 
alimentaires. 
 

 CONDITIONS DE STAGE 
 

  Inclus 
  
♦​L’hébergement en chambre à partager  

♦​La restauration du déjeuner du premier jour au déjeuner 

du dernier jour 

♦​L’assurance responsabilité civile 

 
 

  Non inclus 
 
♦​Les frais de dossier (supplément obligatoire) 

♦​Les taxes de séjour (supplément obligatoire) 

♦​Kit linge de toilette 

♦​Les boissons : café, thé, sodas, boissons alcoolisées 

 

 



 

 
 

 

 

À PROPOS DU SÉJOUR 
 

L’ACCÈS AU SITE 
 
UCPA 
1 Avenue des Lecques 
83270 Saint-Cyr-sur-Mer 
 
04 94 26 13 44 
 
Vous venez en voiture : 
Sur l'A50, en provenance de Paris, Lyon, Marseille, 
Aix-en-Provence, Nice ou Toulon, prendre la sortie n°10 
Saint-Cyr-sur-Mer. Au premier rond-point, suivre direction 
Saint-Cyr. Au deuxième rond-point, prendre la sortie Gare 
SNCF. Le centre se trouve à 700 m sur la droite. Si vous arrivez 
à la gare, faites demi-tour. Le centre se situe à 100 m en 
revenant sur votre chemin. 
 
Vous venez en train : 
Gare SNCF de Saint-Cyr-Les Lecques - La Cadière. La gare se 
trouve à 100 m du centre. 
 

 LES INFOS PRATIQUES 
 
Wifi 
 

 

 

 


	 

